
 

 

  

西部地区拠点親子ひろば「ひかりひろば」 

国分寺市光町 1-46-8 ひかりプラザ 4 階 

042-505-8381 

休所日：月曜日・日曜日・祝日 

      年末年始(12/28～1/4) 

運営法人：株式会社 明日葉 

令和８年９月１５日発行 

西部地区拠点親子ひろば 

一時預かりご利用案内 

０歳６か月から満３歳未満 (３歳誕生日の前々日)まで 

 

火曜日から金曜日午前 9：30 ～ 午後５：00 

※最大４時間まで。お子さま１人につき１か月最大８日まで 

1 時間あたり 3 名まで 

１時間 ８００円 

※お支払いはキャッシュレス決済のみとなります。 

  現金のお取り扱いはしておりません。 

 
対象者 

利用時間 

利用料 

 
※予約時間は「支払い/引き渡し時間込み」となります。 

定員 

発行日：2026 年 9 月 16 日 



 
 

 

も ち も の 

ご不明点がありましたら、事前にお電話にてご相談ください。 

◎下記のような症状がお子さまにみられる場合、感染症拡大防止の観点から 

 ご利用いただけません。 

 
・本人に熱・咳・鼻水・嘔吐・下痢や普段と違う様子がみられる(前日含む) 

・風邪薬などを服用中   

・予防接種を受けた後(当日) 

・受け入れ時の検温をさせていただいた際、発熱(37.5℃以上)が確認された
時。 

◎看護師等不在の為、申し訳ありませんが医療ケアには対応しておりません。 

◎当日、体調がすぐれない方の送迎はご遠慮ください。 

 

◎ 保護者や送迎者、お子さまの身分を証明するもの 

(マイナンバーカード等) 

  ※送迎は原則保護者の方に限ります。 

  ※預かり時及び、引き渡し時の二度確認させていただきます。

確認できない場合、 お預かりまたは引き渡しができません。

忘れずにご持参ください。 

紙おむつ (３枚以上 ※使用するお子さまのみ) 

◎  おしりふき (※使用するお子さまのみ)  

◎  タオル（大・小） 

◎  ビニール袋(３枚) ※濡れたり汚れたりした物を入れます。 

飲み物(麦茶や水など甘味のない物) 

※水筒やマグの使用をお願いします。 

◎  着替え 

    動きやすく、着替えやすいものでお願いします。 

   ロンパースは避けてください(下着を含む) 

  ミルク及び哺乳瓶（預かり時間中に必要な場合のみ） 

  保冷バッグに入れたお弁当 

 （12:00～13:00 の時間をまたいでの利用で、食事を希望する場合のみ） 

※取り違いを防ぐため、全ての持ち物に記名をお願いします。 

※おむつ等については、お手数ですがお持ち帰りをお願いして 

おりますのでご了承ください。 

 

【利用方法】 

① 利用登録 

・一時預かりシステム「AZUKARI」に利用登録をお願いします。 

・登録後、事前面談希望日を登録してください。 

② 事前面談                

・必ず利用するお子さまと一緒に来所をお願いします。 

③ 利用予約 

・面談後、一時預かりシステムより予約をお願いします。 

※利用日の 30 日前から前日 12 時まで予約可能となります。 

④ 利用開始 

・持ち物をご確認の上、予約時間に来所してください。 

※取り違いを防ぐため、全ての持ち物に記名をお願いします。 

⑤ 利用終了 

・お子さまのお迎え、利用料のお支払いをお願いします。 

※時間に余裕を持ってお迎えにお越しください。利用時間を過ぎて 

しまった場合、追加料金が発生いたします。 

 

新規登録はこちら 


